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Nieuwsbrief voor organisaties februari 2025

Februari is altijd een (te) korte maand vandaar dat jullie de nieuwsbrief begin maart
ontvangen. Graag vertellen wij jullie over de activiteiten waar link050 bij betrokken is
geweest. Daarnaast nemen we jullie graag mee in onze plannen voor de komende maand.
Maar als eerste kunnen jullie in de infographic in cijfers bekijken wat wij als link050 het
afgelopen jaar hebben hebben bereikt.

Veel leesplezier!

Hedwig, Paula, Muriél, Marleen, Nanda, Noelia, Jeanine en Johnno

050

IMPACT 2024

VACATUREBANK ONTWIKKELLINK

440 INGESCHREVEN ORGANISATIES

GEMIDDELD 700 OPEN VACATURES 127 WORKSHOPS/CURSUSSEN

900 DEELNEMERS
NIEUWE ORGANISATIES

NIEUWE VACATURES

WAARVAN  ALWEER VERVULD 12 CURSUSSEN OP MAAT

+________________

WEBSITEBEZOEKERS

69.000 BEZOEKERS | 100.000 BEZOEKEN |
311.000 PAGINA'S BEKEKEN

ONTMOETINGEN

BIJZONDER VRIJWILLIGERSWERK
SPORT | BURGER INITATIEVEN

79 netwerk bijeenkomsten
84 organisatie bezoeken

1.035 ontmoetingen op
markten en bij link050

SOCIAL MEDIA

TOTAAL 76.821 MENSEN BEREIKT

inll f Ko,

TOTAAL 2.215 ABONNEES

ONDERWERPEN:

* TOP 10 VACATURES

¢ VRIJWILLIGERSVERHALEN

¢ AANBOD ONTWIKKELLINK

* ORGANISATIES &
NETWERKPARTNERS

Terugblik (netwerk) activiteiten februari
2025

Op 11 februari was onze projectleider Hedwig
uitgenodigd door Mediahuis Nederland voor
een netwerkdiner. Al jarenlang plaatsen wij
elke 14 dagen een advertentie in de
gezinsbode waarin vier oproepjes voor
vrijwilligerswerk worden geplaatst met veel
matches tot gevolg. Omdat de mediagroep
graag maatschappelijk betrokken wil zijn,
sponsort ze onze advertentie voor 50%, waar wij zeer dankbaar voor zijn!

Sprekers Joél Darius, creatief strateeg Mediahuis, documentairemaker Pieter Busman en
choreograaf en theatermaker Mohamed Yusuf namen ons mee in het thema van de avond
'verhalen die raken'. Samen met het heerlijke diner van chef-kok Kees Meinderts van
Mearkas zorgden ze voor een mooie, inspirerende avond.

In februari zijn we, in samenwerking met het COA, een pilot gestart, met een
inloopspreekuur voor nieuwkomers op hun locatie Eemsgolaan. De eerste keer waren er
20 bewoners die geinteresseerd waren in vrijwilligerswerk. De tweede keer was de
opkomst helaas wat minder hoog, maar dit kwam door de schoolvakantie. Bij de derde
bijeenkomst waren er weer acht geinteresseerden. Na vier keer gaan we evalueren of we
deze spreekuren door laten lopen. Mocht jouw organisatie ook openstaan voor
nieuwkomers die de Nederlandse taal nog niet (goed) beheersen? Laat het ons dan
weten!

Op 14 februari zijn onze consulenten Paula en Marleen bij de provinciale startbijeenkomst
van 80 jaar vrijheid geweest. Een inspirerende bijeenkomst met praatjes waarin vanuit
verschillende perspectieven het gevoel vrijheid werd belicht. Er waren optredens en
mogelijkheden voor netwerken.

Daarnaast zijn we bij verschillende netwerklunches, de WIJ reis in de Korrewegwijk en het
koffiemoment van het NIOG aanwezig geweest. De wijkmappen voor Haren en
Korrewegwijk/De Hoogte zijn klaar en zijn in de wijken geintroduceerd. Ook zijn we druk
bezig de trainingen en workshops voor ontwikkellink te organiseren.

Behoeftepeiling vrijwilligersorganisaties
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o Win een avondje uit in MartiniPlaza! Vul de
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VOOR 2 PERSONEN VOOR: .
| i i | C e e GFONINGeN te verbeteren,

Voor de derde keer op rij houdt Vrijwilligers
e — " Groningen een behoeftepeiling onder alle
vrijwilligersorganisaties in de provincie
Groningen. Jouw ervaringen met vrijwilligers is voor ons van groot belang! Door jouw
feedback kunnen we maatschappelijke organisaties in Groningen nog beter ondersteunen.
De behoeftepeiling gaat over wie bij jouw vereniging/initiatief zoal vrijwilliger is, hoe je
vrijwilligers waardeert, en of het lastig of juist gemakkelijk is om aan nieuwe vrijwilligers te
komen. Ook zijn we benieuwd of er behoefte is aan kennisdeling en ondersteuning.
Winactie!
Onder alle deelnemers verloten we vijf avondjes uit voor twee personen! Kies uit een
Donar-wedstrijd, een concert van de 3JS of ABBA The Music.
Laat je ervaringen, verzoeken en wensen achter voor 28 maart en maak kans! Vul hier de
enquéte in: vrijwilligersgroningen.nl/behoeftepeiling/

 Een concert van 3JS
* Of ABBA The Music

Ontwikkellink - het eigen netwerk als
krachtbron

In de afgelopen nieuwsbrieven hebben we
verteld over de veranderingen bij
Ontwikkellink. We zitten nu middenin de
wervelwind van nieuwe en inspirerende ideeén
voor het nieuwe aanbod.

Een belangrijke invalshoek daarbij is het inzetten van ons enorme netwerk; er zit zoveel
ervaring, kennis en expertise bij onze samenwerkingspartners! Daar maken we graag
gebruik van! En niet alleen dat; we willen de vrijwilligers in de gemeente ook graag kennis
laten maken met al die mooie initiatieven.

Naast nieuw workshopaanbod hebben we ook Wandellink bedacht. Dit kan een
rondwandeling zijn op een bijzondere plek of een verdiepende inspiratiewandeling in
kleine groep. In dat laatste geval is er een ‘hoofdgast’: iemand met een bijzondere baan,
hobby, ervaring of verhaal die, wandelend, het gesprek aangaat met mensen die daar
meer over willen leren of weten.

Om ons nieuwe aanbod in kaart te brengen, zijn we deze maanden regelmatig op
werkbezoek. Op die manier kunnen we ons nieuwe concept goed toelichten en
onderzoeken of ons netwerk kansen ziet om iets moois aan te bieden binnen
Ontwikkellink. Gelukkig is dat zo! Binnenkort starten we al met twee nieuwe aanbieders:
Doedertoe en Tuin in de Stad. Doedertoe is sterk in het aanbieden van allerlei creatieve
workshops. Je kunt er van alles uitproberen en ze hebben daarvoor ook prachtige
materialen in huis. In april en oktober gaan ze hartstikke leuke creatieve workshops
aanbieden.

Tuin in de Stad is een feestje voor iedereen die gelooft in burgerkracht, creéren van
onderaf en durven doen. Bij hen kun je terecht voor een toffe Roti-workshop in april en
een Wandellink in mei.

Begint het te kriebelen en denk je nu: daar willen en kunnen wij ook iets in betekenen?
Aarzel dan niet en neem contact op: ontwikkellink@link050.nl I Samen maken we

NIOG netwerkbijeenkomst

Ontwikkellink!
Hoe bereik je de mensen voor wie je er wilt zijn
en hoe benut je je netwerk daarbij? Je hebt een

N I l l G mooi aanbod voor de inwoners van Groningen,

Netwerk Informele maar je vraagt je af hoe je dit aanbod bekend

ondersteuning Groningen kunt maken in alle wijken en dorpen.
Herkenbaar? De netwerkbijeenkomsten van

het NIOG worden georganiseerd om korte lijntjes met andere organisaties en initiatieven
te leggen en zo samen de denk- en slagkracht te bundelen en ideeén op te doen.

Donderdag 6 maart is de tweede grote netwerkbijeenkomst van het NIOG (Netwerk
informele ondersteuning Groningen). Deze bijeenkomst is inmiddels vol. Mocht je wel
interesse hebben om een NIOG bijeenkomst bij te wonen, dan kun je je naam op de
wachtlijst laten plaatsen via info@niog.nu . Bij genoeg belangstelling zullen we op korte
termijn een nieuwe bijeenkomst organiseren.

Ook kun je aansluiten bij een van onze maandelijkse koffiemomenten:

® donderdag 20 maart van 10:00 tot 11:30 uur
in Buurtcentrum Tuinpad, Bessemoerstraat 4.

e dinsdag 22 april van 10:00 tot 11:30 uur.
Locatie nader te bepalen.

Aanmelden kan via info@niog.nu

Fonds Goed Idee

Fonds Goed Idee Fonds Goed Idee is een fonds dat link050

Fonds Goed Idee is een fonds dat initiatieven financieel ondersteunt, namens de Gemeente Gronlngen In het
e e beheer heeft. Met de financiéle ondersteuning

die het fonds biedt, kunnen ideeén vanuit
bewonersinitiatieven en organisaties worden
97% gerealiseerd. In 2024 zijn 21 goede ideeén
gehonoreerd, met als gevolg dat er meer dan
duizend kinderen en honderden jongeren die
het thuis niet breed hebben van een leuke
activiteit konden genieten. Wil je meer weten
over het fonds? Kijk dan op onze website.

AANVRAGEN
Ingediende aanvragen

Dankzij Fonds Goed Idee hebben kinderen /jongeren
bijvoorbeeld:

* Meegedaan met ouder en kind koken

* Een mini natuurfestival kunnen ervaren

« Een dagje Walibi

« De kracht van bewegen geleerd

* Kui i

cadeau
* De winterkermis meegemaakt

SPEAD EIAES Complimentendag
' AL COMPLIME
Op zaterdag 1 maart was het
Complimentendag, een ideale gelegenheid om
stil te staan bij de kwaliteiten van anderen en
deze te benoemen. In onze drukke en
veeleisende maatschappij vergeten we vaak
om elkaar een welgemeend compliment te
geven. Toch kan een zorgvuldig gekozen
waardering iemands dag positief beinvioeden.
Wat vaak over het hoofd wordt gezien, is dat
zowel het geven als het ontvangen van
complimenten bijdraagt aan onze gezondheid.
Complimenten versterken niet alleen het
zelfvertrouwen en de onderlinge verbinding, maar ze bevorderen ook het geluksgevoel en
zelfbeeld. Ze stimuleren de aanmaak van dopamine in de hersenen, dat zorgt voor een
gevoel van geluk en welzijn. Het is een klein, maar krachtig geschenk voor onze psychische
gezondheid.
Uit Japans onderzoek blijkt bovendien dat het geven van complimenten de werkprestaties
en sociale interacties aanzienlijk verbetert. Schroom dus niet om ook na 1 maart mensen
nog een persoonlijk compliment te geven.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. « Als je geen e-mails meer wilt ontvangen dan kun
je je hier afmelden. « Voeg link050@mailer.werkpro.nl toe aan je adresboek voor een

betere ontvangst.

@ Laposta
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